
 
 
 

Informace pro rodiče 

PT Léto v rytmu K-POPU 2026 
 
CO S SEBOU: 
V den nástupu dětí na PT: 
 čestné prohlášení o bezinfekčnosti s datem prvního dne příměstského tábora (tento 

dokument je k dispozici ke stažení na www.svczabreh.cz nebo jej dostanou rodiče v den 
nástupu dětí na PT od recepční služby)  

 kartičku pojišťovny – donést kopii  
 přezůvky, teplé ponožky 
 svačinky dopolední i odpolední + láhev na pití 
 V den výletu (upřesníme první den tábora): jízdenku, odis kartu apod. 
 pokud mají děti nějaké alergie, bezlepkovou dietu, berou léky či mají nějaké jiné 

zdravotní komplikace sdělte prosím tyto informace vedoucímu. 
 Sportovní oblečení (legíny, tričko) 
 V případě dlouhých vlasů – gumičku 

 
Obědy – pro děti jsou zajištěné obědy, stravování bude probíhat u nás na SVČ. 
 
 
PROGRAM:  

Pondělí–pátek 
Od 7.00-8.00  
Možno dovést děti do SVČ Ostrava-Zábřeh, pro děti jsou připraveny deskové hry nebo 
kreslení pod dohledem pedagogického pracovníka. 
 
8.00-15.00 
Na programu je: Taneční workshopy, hry s hudbou, týmové úkoly a výzvy, kreativní tvoření, 
jednodenní výlet dle domluvy a počasí, závěrečné vystoupení pro rodiče 
 
15.00-16.00 
Volný program, vyzvedávání dětí 
 
 
Kontakty: 
Ľubica Kovářová 
727 859 434 
lubica.kovarova@svczabreh.cz 
 

 

 
Na táboře budou pořizovány audiovizuální a fotografické záznamy. 
Středisko volného času Ostrava-Zábřeh je příspěvkovou organizací statutárního města Ostravy 


